
   
  

   
  

   
  

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
1 2

Center Services
Family Support Services
Information and Referral Services

Mobil Health Clinics
Diaper Program

MediCal/CalFresh Enrollment 
Counseling Services/ Parenting Class

Youth Program
Senior Program
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Sunday Saturday

4 5 8 96

10

7

11 12 15 1613

17

14

18 19 22 2320

24

21

25 26

Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
Youth Program Hang Out

Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
Parenting Class -Eng.

(Virtual) 
10:30a.m.- 12p.m.

Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
Parenting Class- Eng. (Virtual) 

10:30a.m.- 12p.m.

Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
CSFP 9a.m-12p.m.

Parenting Class- Eng. (Virtual) 
10:30a.m.- 12p.m.

Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
Youth Program 2:30-6 p.m.

Kids Café 3:30-4p.m.

Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
Youth Program 2:30-6 p.m.

Kids Café 3:30-4p.m.

Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
Youth Program 2:30-6 p.m.

Kids Café 3:30-4p.m.

Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
Diaper Distribution

Youth Program 2:30-6 p.m.
Kids Café 3:30-4p.m.

Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
ACCESS 9a.m. -3p.m.
AltaMed Dental Clinic

Senior Program

Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
ACCESS 9a.m. -3p.m.

Senior Program

Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
ACCESS 9a.m. -3p.m.

Central City Comm. Clinic 
Senior Program

Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
ACCESS 9a.m. -3p.m.

Senior Program

Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
ACCESS 9a.m. -3p.m.

Senior Program
SSA MediCal/Cafresh 9a.m.-12p.m.

Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
Youth Program 2:30-6 p.m.

Kids Café 3:30-4p.m.

Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
Youth Program 2:30-6 p.m.

Kids Café 3:30-4p.m.
CEAC

CENTER CLOSED

27 28
Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
ACCESS 9a.m. -3p.m.

Senior Program

Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
Youth Program2:30-6 p.m. 

Medi-Cal Temp. Food
Assitance Program 12-4 p.m

Kids Café 3:30-4p.m.

Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.
ACCESS 9a.m. -3p.m.

Senior Program

29 30
Family Support Services
Information & Referrals

Counseling by appt.

CENTER CLOSED

*Please call for 
Program Times*



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Servicios del Centro
Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

Distribución de Pañales
Clínicas Moviles

Aplicaciones de MediCal/CalFresh
Servicios de Consejería / Clases Para Padres

Programa Juvenil
Programa de Adultos Mayores
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Sab. Dom.
1 2

3 4 5 8 96

10

7

11 12 15 1613

17

14

18 19 22 2320

24

21

25 26

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

Clases para Padres (Virtual)
10:30a.m.-12p.m.

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

Consejería con cita.
Programa Juvenil 2:30-6p.m.

Kids Café 3:30-4p.m.

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

Consejería con cita
Programa Juvenil 2:30-6p.m.

Kids Café 3:30-4p.m.

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

Consejería con cita.
Asistencia Alimentaria Temporal 

de Medi-Cal 12-4 p.m.
Programa Juvenil 2:30-6p.m.

Kids Café 3:30-4p.m.

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

Punto de Encuentro-Programa 
Juvenil

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

Clases para Padres (Virtual)
10:30a.m.-12p.m.

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos
Caja de Comida CSFP

8a.m- 12p.m
Clases para Padres- (Virtual)

10:30a.m.-12p.m.

*Favor de llamar
para el horario
de programas*

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

Consejería con cita.
Programa Juvenil 2:30-6p.m.

Kids Café 3:30-4p.m.

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

Consejería con cita.
Programa Juvenil 2:30-6p.m.

Kids Café 3:30-4p.m

CENTRO CERRADO

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

Consejería con cita 
ACCESS- 9a.m. -3p.m.

Programa de Adultos Mayores
Clínica Dental AltaMed

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

Consejería con cita
ACCESS- 9a.m. -3p.m.

Programa de Adultos Mayores
SSA MediCal/Cafresh 9 a.m.-12 p.m.

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

Consejería con cita.
Programa Juvenil 2:30-6p.m.

Kids Café3:30-4p.m.
CEAC

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

             Consejería con cita                                           
ACCESS- 9a.m. -3p.m.

Programa de Adultos Mayores
Central City Comm. Clinic

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

                      Consejería con cita                                           
ACCESS- 9a.m. -3p.m.

Programa de Adultos Mayores

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

                       Consejería con cita                                           
ACCESS- 9a.m. -3p.m.

Programa de Adultos Mayores

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

Consejería con cita.
Distribución de Pañales

Programa Juvenil 2:30-6p.m.
Kids Café 3:30-4p.m.

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

Consejería con cita 
ACCESS- 9a.m. -3p.m.

Programa de Adultos Mayores

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

                        Consejería con cita                                           
ACCESS- 9a.m. -3p.m.

Programa de Adultos Mayores

27 28 29 30

Servicios de Apoyo Familiar
Información y Recursos

CENTRO CERRADO
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